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Cosa sono? E perché?

I Bugs hotel o Hotel per insetti, sono rifugi artificiali per insetti ed altri piccoli artropodi.
Vengono utilizzati solitamente con due scopi principali, il primo è la salvaguardia della biodiversità
che  ci  circonda,  il  secondo  è  tentare  di  attirare  specifici  “alleati”, come  predatori  di  specie
indesiderate o impollinatori, nel nostro orto. Fornendo le giuste condizioni ed i  giusti ambienti
potremo infatti permettere ad alcuni insetti di riprodursi e\o svernare in un luogo sicuro.
Come se non bastasse avremo creato un validissimo punto di osservazione verso un micromondo,
spesso ignorato, vario e degno della nostra attenzione.Ospiti
Di seguito una breve lista dei possibili  ospiti dei nostri hotel ed alcune loro caratteristiche. Per
comodità divisi in Pronubi, cioè insetti che trasportano polline da un fior all’altro, e Predatori.

Pronubi

1. Sirfidi (adulto) (mosche travestite da vespe)
2. Api solitarie
3. Sfecidi (vespe scavatrici e/o muratrici)
4. Lepidotteri (farfalle e falene)

Predatori

5. Carabidi [lumache] (coleotteri terrestri)
6. Coccinelle [Afidi] (pidocchi delle piante)
7. Forbicine 
8. Crisopidi [Afidi] (pidocchi delle piante)
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Sirfidi
Ordine Ditteri Famiglia Sirfidi

  

Ditteri “travestiti da piccole vespe”, i Sirfidi sono ottimi alleati nelle coltivazioni, infatti da adulti
sono ottimi  impollinatori,  ed allo  stadio  larvale  sono  predatori attivissimi  di  afidi  e  piccoli
bruchi.

Attraente: Data la dieta dell’adulto si deve assicurare la presenza di fiori, il quanto più possibile
ricchi di nettare e polline (calendula, tarassaco, gerani, fiordaliso, ortica, timo, salvia, tagete,
ecc.).

Hotel degli Insetti Pag. 5 di 16



Api solitarie
Ordine Imenotteri Famiglia Megachilidi

 

Le  Api  solitarie  sono  grandi  impollinatori come  la  cugina  Apis  mellifera  ma  non  avendo
carattere  sociale  sono  poco  aggressive.  Ne  esistono  circa  960  specie  in  Italia  ma  per
semplificare solitamente un “hotel” viene colonizzato da due generi Megachile (39 specie) ed
Osmia(300 specie).
Se i  fori  saranno tappati da fango saranno Osmie se invece saranno tappati con pezzetti di
foglie saranno Megachile.
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Sfecidi
Ordine Imenotteri Famiglia Sfecidi

 

Sono dette vespe  muratrici  o  scavatrici,  da  adulte  sono  impollinatori poiché  si  nutrono  di
nettare  ma  sono  allo  stesso  tempo  attive  predatrici dato  che  le  larve  sono  carnivore.  La
femmina infatti preda e paralizza insetti o ragni, e li inserisce nel nido.
Sono rare colonizzatrici degli “hotel” ma si può notare la differenza tra i nidi di Osmia poiché
più sporgenti.
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Lepidotteri
Ordine Lepidotteri 

 

Le farfalle, sono certamente buoni impollinatori ma attenzione ad alcune specie, allo stadio di
bruco possono essere voraci ospiti indesiderati, in particolare in presenza di un orto. 
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Carabidi
Ordine Coleotteri Famiglia Carbidi

 

I Carabidi sono coleotteri terrestri e voraci predatori, le diete variano a seconda delle specie ma
sono utilissimi per il controllo dei parassiti, alcuni addirittura predano lumache e chiocciole.
Necessitano di ripari come tronchi o sassi possibilmente a contatto del terreno.
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Coccinelle
Ordine Coleotteri Famiglia Crisomelidi

 

Abile  predatrice di  Afidi  ad  ogni  suo stadio,  sia  adulto  che larva,  la  coccinella  può  arrivare  a
mangiarne quasi 100 afidi al giorno. Ne esistono tantissime specie ma solitamente amano svernare
da adulte in materiale vegetale secco come rami o pezzi di legno.
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Forbicine
Ordine Dermetteri Famiglia Forficulidi

La Forbicina, spesso additata come causa di danni ad opera di frutti e fiori, ha in realtà una dieta
onnivora. Solo in rari casi è un insetto fitofago (si nutre di linfa e parti di piante) essendo per gran
parte  predatrice  di  uova  e  larve  di  altri  insetti,  per  questo  infatti viene  inserita  tra  gli  insetti
ausiliari.
Prediligono luoghi al riparo da luce ed umidi, ed anche per questi motivi spesso le si trova tra le
cavità di alcuni frutti.
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Crisopidi
Ordine Neurotteri Famiglia Crisopidi

Le Crisope sono insetti  predatori  spesso usati nella lotta biologica poiché resistenti a minori
temperature  rispetto  ad  altri  predatori.  Le  larve  infatti  si  cibano  di  afidi,  acari,  piccoli
lepidotteri, e uova di insetti.
Svernano da adulte solitamente in ripari con materiale vegetale secco.
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Ad ognuno la sua casa

Non esiste una sola modalità in cui  può essere costruito il  nostro Hotel,  infatti ne esistono di
molteplici tipologie sia in relazione alle dimensioni che ai vari alloggi che potremo fornire, e di
conseguenza ai relativi ospiti che poi lo colonizzeranno.

Anche per questo motivo sarà una buona pratica installarne diversi in più punti, tra loro quanto più
vari possibili,  in modo tale da aumentare la possibilità di attirare differenti famiglie e specie di
insetti.

Proprio grazie alla varietà che li caratterizza gli Hotel possono essere costruiti con i più disparati
materiali, partendo da materiali di riciclo, sia artificiale che naturale, o comprati appositamente
allo scopo. Ognuno potrà concentrarsi  sull’estetica o sulla funzionalità a seconda della propria
scelta personale, seguendo delle semplici indicazioni in relazione alle necessità degli insetti.
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Principali tipologie di “alloggi” 

Gli  alloggi  per  Api  solitarie  e  Sfecidi  consistono  i  corridoi  cavi,  nei  quali  potranno  deporre.
Solitamente vengono utilizzare canne di bambù o ceppi li legno appositamente forati, con diametri
che variano tra i 4 e i 13 mm, ed una lunghezza che si aggira intorno ai 10-16 cm.

Gli alloggi per Coccinelle, Crisope e Forbicine consistono invece in materiale vegetale secco, in cui
potranno ripararsi da intemperie e trascorrere al riparo i rigori invernali.

Per  questo  motivo  si  possono  utilizzare  pigne,  paglia,  rametti  secchi,  cartone  ripiegato  (in
particolare per Crisope) ed ogni cosa ci possa sembrare adatta allo scopo. La varietà anche qui sarà
vincente e ci potrà indicare cosa funziona meglio nel nostro posto.

Le forbicine prediligeranno zone più umide rispetto a Coccinelle e Crisope, è quindi una buona idea
tenerlo in considerazione, magari  creando due zone differenti, una più ed una meno umida (a
questo scopo è molto comodo un semplice vaso di terracotta capovolto riempito con paglia).
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Talvolta il materiale viene messo al riparo dietro apposite porticine con feritoie oppure dietro a dei
mattoni per proteggere dall’umidità eccessiva paglia o il materiale utilizzato.

Per i Lepidotteri invece bisognerà predisporre delle zone cave con feritoie d’entrata verticali, in
modo tale da facilitarne l’entrata, senza danneggiare le ali. All’interno basterà predisporre pochi
steli  o  rametti verticali  che fungeranno da sostegno per  eventuali  adulti  svernanti o bruchi  in
procinto di incrisalidarsi.

 

L’arredo della struttura è facilitata se il tutto viene diviso in sezioni il che facilita l’inserimento dei
diversi materiali lasciando una discreta privacy ai diversi ospiti.
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Infine  non  dimentichiamo  di  provvedere  ad  un’adeguata  copertura  dalla  pioggia/neve  senza
esagerare perché l’umidità è condizione essenziale per questo Micromondo.

Come  detto  in  precedenza  la  varietà  ,  di  dimensioni  e  materiali,  sarà  il  vero  mezzo  che  ci
permetterà di attirare i più svariati ospiti nei nostri hotel. Così facendo infatti avremo creato una
zona che potrà essere visitata, o colonizzata, da una varietà animale pressochè infinità, tutelando
nel nostro piccolo la biodiversità che ci circonda e guadagnando allo stesso tempo utili aiutanti per
i nostri orti o giradini.

Posizionamento

È importante che il nostro bugs hotel sia in posizione esposta al sole e possibilmente riparato dal
vento, orientato verso sud o est. Questo per evitare possibili muffe e un freddo eccessivo al suo
interno.

Posizioniamolo ad almeno 1 metro da terra e mettiamo i materiali più pesanti in basso in modo da
avere una migliore stabilità.

Al fine di attirare gli ospiti posizioniamolo vicino ad alcune piante (o mettiamo piante accanto ad
esso) che attirano insetti (come zinia, timo, lavanda, salvia, menta ecc.).
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